Continguts d'aprenentatge de I’'EpD en I'ambit escolar

H CULTURA DE PAU

SECUNDARIA

Objectiu general

L’alumnat ha de ser competent en eradicar totes les formes de violéncia i promoure la pau
positiva mitjan¢ant I'analisi dels factors de violéncia i de pau, i la posada en practica dels

procediments de transformacio creativa dels conflictes.

= Minimitzar els comportaments violents propis i de les estructures i dels discursos

=  Maximitzar el compromis per promoure les relacions i les condicions necessaries per
avancar cap a la pau positiva

= Aplicar eines com la provencid, I’analisi i la negociacié o la mediacid per a transformar
els conflictes

= Coneixer plantejaments i estrategies, aixi com experiéncies historiques i actuals de
novioléncia

= Analitzar les situacions de violéncia i de pau, les seves causes i les seves consequencies

Blocs tematics

Bloc A: Analisi de la realitat de violéncia i de les oportunitats de pau (ON ESTEM)
Bloc B: Estratégies personals i col-lectives per transformar els conflictes (COM TRANSFORMAR)
Bloc C: Models i propostes per aconseguir la cultura de pau. (CAP A ON VULL ANAR)
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Bloc A: Analisi de la realitat de violéncia i de les oportunitats de pau (ON

ESTEM)

Objectiu del bloc

L’alumnat ha de ser competent en reflexionar criticament sobre causes i conseqliiéncies de
diferents tipus de violéncia, mitjangant la valoracio critica del conflicte com a oportunitat de

canvi social, amb I'objectiu de frenar la violéncia en totes les seves formes.

Continguts de final d’etapa

e Diferents dimensions de la violéncia

- Aproximacions a la violencia des de diferents disciplines.

— Diferents nivells de la violéncia: a nivell interpersonal, en I'entorn proper, i a nivell
social. Violéncia en les relacions entre persones i també en les condicions socials.

- Violencia directa: diferents formes de violéencia fisica, verbal i psicologica, les seves
causes i consequeéncies. Violéncies (directes) quotidianes. Conflictes armats i guerres.

- Violéncia estructural. Pobresa i desigualtat. Jerarquies i manca de democracia. L'efecte
del cicle armamentista i de la despesa militar sobre les despeses socials. Paper de
I’Exércit com a institucidé que legalitza la violéncia.

- Violéncia cultural. Violéncia als mitjans de comunicacié i en altres canals (musica,
videojocs, acudits,...)

e Diferents tipus de conflicte

— Queé és un conflicte. El conflicte com a procés. Les oportunitats del conflicte.

- Tipus de conflictes: Conflictes interpersonals/de grup/socials/entre estats; Conflictes de
comunicacid/identitaris/arrelats

- El procés del conflicte: el conflicte s’aborda de forma violenta/no violenta. Coheréncia
entre fins i mitjans. Actors que intervenen en els conflictes amb mitjans més o menys
coherents amb la finalitat (alumnat mediador, mediadors comunitaris, sindic de greuges,
sindicats, policia, exercits...)

— Causes i consequencies dels conflictes. Distingir postures, interessos i necessitats.

- Analitzar el conflicte sense jutjar

— Analisi del discurs. Analisi dels mitjans de comunicacid, i dels valors que transmeten en
cobrir noticies de conflictes socials o armats
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Mecanismes existents per construir la pau

Mecanismes micro: com mostrar estima cap a les persones, com participar a l'aula per
millorar I’'entorn

Actors i mecanismes estatals per a construir la pau: societat civil, moviments socials,
serveis socials, ILP, assemblees de barri

Principals actors del dret internacional i les seves funcions: Nacions Unides (Assemblea
General de les Nacions Unides, Consell de Seguretat, UNICEF, ACNUR, PNUD, FMI,
Missions de Nacions Unides, cascos blaus), UE...

Instruments del dret internacional per la pau positiva: Carta de les Nacions Unides, Dret
a la pau, Declaracié Universal dels Drets Humans, Convencid dels drets dels infants,
Carta de Rio...

Incidéncia: canals existents per accedir a o incidir sobre aquests actors
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Desplegament dels continguts d’aprenentatge

leri2on ESO

3eri4rt ESO

Analisi de les causes i les conseqiéncies de la
violencia (directa, estructural i cultural) en les
relacions interpersonals, socials i mundials

Reflexid critica sobre causes i conseqliencies
dels diferents tipus de violéncia (directa,
estructural i cultural) en les relacions
interpersonals, socials i mundials

Capacitat d’argumentar el rebuig als tipus de
violéncia (directa, estructural i cultural) en les
relacions interpersonals i en les condicions
socials i mundials

Capacitat d’aplicar alternatives per frenar els
diferents tipus de violéncia (directa,
estructural i cultural) en les relacions
interpersonals i en les condicions socials i
mundials

Coneixement dels diferents tipus de
conflictes (locals, socials, internacionals)
capacitat de comparar-los, i d’argumentar si
son violents o no

Coneixement dels diferents tipus de
conflictes (locals, socials, internacionals;
noviolents o violents) i reflexié critica de la
cobertura que en fan els mitjans de
comunicacio

Analisi del procés, dels actors implicats, de les
postures i de les necessitats de cada part en
un conflicte interpersonal, social o
internacional, des de la complexitat

Analisi critica del procés, dels actors i e les
necessitats en els conflictes interpersonals,
socials o internacionals, les seves causes i
consequencies des de la complexitat, capag
de destriar criticament la informacid i de
superar una visio simplista del mén

Capacitat d’argumentar els reptes i els
beneficis de respectar el procés i de trobar
una sortida justa per resoldre els conflictes
interpersonals i socials

Defensa del conflicte com a oportunitat de
canvi social

Coneixement del paper dels principals actors
internacionals i dels mecanismes del dret
existents per promoure la pau

Valoracid critica dels principals actors i del
dret internacionals existents, i de les
practiques que suposen una oportunitat per
promoure la pau
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Criteris d’avaluacio

leri2on ESO

3eri4rt ESO

Sén conscients de les causes i de les
conseqliencies de la violéncia (directa,
estructural i cultural) en les relacions
interpersonals, socials i mundials.

Articulen la seva propia opinié sobre les
causes i conseqiiencies dels diferents tipus de
violencia (directa, estructural i cultural) en les
relacions interpersonals, socials i mundials.

Argumenten el seu rebuig als tipus de
violéncia (directa, estructural i cultural) en les
relacions interpersonals, socials i mundials.

Emprenen accions alternatives per frenar els
diferents tipus de violéncia (directa,
estructural i cultural) en les relacions
interpersonals, socials i mundials.

Coneixen els diferents tipus de conflictes
(locals, socials, internacionals) els comparen, i
argumenten si sén violents o no.

Coneixen els diferents tipus de conflictes
(locals, socials, internacionals; noviolents o
violents) i reflexionen criticament sobre la
cobertura que en fan els mitjans de
comunicacio.

Identifiquen els aspectes més rellevants del
procés, dels actors implicats, de les postures i
de les necessitats de cada part en un conflicte
interpersonal, social o internacional, des de la
complexitat.

Analitzen criticament els aspectes més
rellevants del procés, dels actorsi e les
necessitats en els conflictes interpersonals,
socials o internacionals, les seves causes i
consequencies des de la complexitat,
destrien criticament la informacio i superen
una visié simplista del mén.

Argumenten els reptes i els beneficis de
respectar el procés i de trobar una sortida
justa per resoldre els conflictes
interpersonals i socials.

Defensen el conflicte com a oportunitat de
canvi social.

Coneixen el paper dels principals actors
internacionals i dels mecanismes del dret
existents per promoure la pau.

Valoren criticament els principals actors i el

dret internacionals existents, i les practiques
que suposen una oportunitat per promoure

la pau.
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Bloc B: Estratéegies personals i col-lectives per transformar els conflictes

(COM TRANSFORMAR)

Objectiu del bloc

L’alumnat ha d’aplicar amb destresa els mecanismes de transformacio de conflictes, posant en

practica habilitats que faciliten I'apoderament, la negociacio i la convivencia, amb I’'objectiu de

transformar els conflictes de forma noviolenta.

Continguts de final d’etapa

e Habilitats socials per a 'apoderament personal.

Apoderament: Definicid del concepte i capacitat d’identificar les fonts de poder
personals - capacitat d’introspeccié, de coneixement d’'una mateixa, fortaleses i
debilitats - i col-lectives. Apoderament com a procés. Capacitat de proposar-se reptes de
millora personal i col-lectiva.

Educacié emocional: reconeixement i expressido dels sentiments i de les emocions.
Canalitzar les emocions negatives per a canviar el que no ens agrada

Necessitats: Necessitats basiques, necessitats no essencials i capricis. Models de
necessitats (Maslow, etc.)

Comunicacio: escolta activa, parafraseig, assertivitat, empatia. Dialeg/Dialéctica.
Principis de la comunicacié noviolenta.

Cooperacio com a forma d’apoderament col-lectiu.

e Formes de transformacid de conflictes.

Actituds davant del conflicte: evasid, submissié, cooperacid, competicid

Provencid: Creacid i reforg de grup (presentacid, coneixement, confianca, estima cap als
altres)

Analisi de conflictes: 3P: qui sdn les Persones involucrades, quin és el Problema de fons,
quin és el Procés que s’ha seguit en el conflicte

Negociacid: basada en postures/basada en interessos/basada en necessitats

Mediacid: diferencia entre analisi i negociacid i la mediacié. Condicions per la mediacié
(acceptacié del mediador, neutralitat/imparcialitat...). Passes de la mediacié (la meva
historia, la nostra historia...)

Normes de grup: com formular normes, com plantejar mesures perque siguin
reparadores



CULTURA DE PAU

SECUNDARIA

e Activisme noviolent

— Accié noviolenta. Moviments historics noviolents.
- Tipus de tactiques i estrategies noviolentes.
- Creativitat aplicada a la cerca de sortides als conflictes.
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Desplegament dels continguts d’aprenentatge

leri2on ESO

3eri4rt ESO

Consciéncia de les passes a seguir per a
reforcar les habilitats (i febleses) socials i
apoderar-se

Desenvolupament de les propies habilitats (i
febleses) socials i capacitat d’autoavaluar per
apoderar-se

Planificacié de tasques de grup-classe de
forma cooperativa, i capacitat d’autoavaluar
els beneficis de la cooperacio per totes les
persones

Planificacié de tasques de forma cooperativa,
incloent actors externs a I'aula o al centre
escolar. Reconeixement de la cooperacié com
a forma d’apoderament col-lectiu

Capacitat d’aplicar mecanismes de
transformacié de conflictes corresponent en
funcid de la fase en la qual es troba el
conflicte

Capacitat d’aplicar amb destresa els
mecanismes de transformacié de conflictes
corresponent en funcié de la fase en la qual
es troba el conflicte

Definicid conjunta i aplicacié de normes de
classe que promoguin la convivencia, i de
mesures reparadores

Capacitat de fer el seguiment i valorar el
respecte de les normes de classe i el caracter
reparador de les mesures

Predisposicié a matisar els propis arguments
a partir de la dialéctica amb altres persones

Practica i defensa de la dialéctica, com a
forma d’apropar posicionaments amb I'altre i
cooperar

Coneixement d’experiencies historiques,
estrategies i tactiques noviolentes de
transformacio social cap a la cultura de pau

Reivindicacié de les fortaleses (i consciéncia
de les debilitats) d’experiencies historiques,
estrategies i tactiques noviolentes de

transformacio social cap a la cultura de pau

Consciencia del procés de creativitat, i domini
dels instruments de formulacié d’idees per
resoldre una tasca o un conflicte

Aplicacid de la creativitat en contextos reals
per tal de trobar formes alternatives de
resoldre una tasca o un conflicte

Implicacié en tot tipus d’accions personals i
col-lectives que contribueixin a transformar
els conflictes de forma noviolenta en I'entorn
proper i llunya

Defensa i promocié de tot tipus d’accions
personals i col-lectives que contribueixin a
transformar els conflictes de forma
noviolenta, tant en I’'entorn proper com
llunya

Comprensié de les causes dels sentiments
(necessitats) propis i aliens des de l‘estima
cap a una mateixa i cap a les altres persones

Comunicacié assertiva de les emocions i de
les necessitats, de forma que mostri estima
cap a una mateixa i cap a l'altre (empatia)
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Criteris d’avaluacio

leri2on ESO

3eri4rt ESO

Defineixen passes a seguir per a reforcar les
habilitats (i febleses) socials i apoderar-se.

Desenvolupen les propies habilitats (i
febleses) socials per apoderar-se i
s’autoavaluen.

Comprenen les causes dels sentiments
(necessitats) propis i aliens des de I‘estima
cap a una mateixa i cap a les altres persones

Comuniquen assertivament les emocions i les
necessitats, de forma que mostren estima
cap a una mateixa i cap a I'altre (empatia).

Planifiquen tasques de grup-classe de forma
cooperativa, autoavaluen els beneficis de
cooperar per totes les persones.

Planifiquen tasques de forma cooperativa,
incloent actors externs a l’aula o al centre
escolar. Reconeixen els beneficis de la
cooperacio com a forma d’apoderament
col-lectiu.

Apliquen mecanismes de transformacio de
conflictes corresponents en funcié de la fase
en la qual es troba el conflicte.

Apliquen amb destresa els mecanismes de
transformacio de conflictes corresponents en
funcié de la fase en la qual es troba el
conflicte.

Defineixen conjuntament i apliquen normes
de classe que promoguin la convivencia, i de
mesures reparadores.

Fan el seguiment i valoren el respecte de les
normes de classe i el caracter reparador de
les mesures.

Matisen els propis arguments a partir de la
dialéctica amb altres persones.

Practiquen i defensen la dialectica com a
forma d’apropar posicionaments amb I'altre i
cooperar.

Coneixen experiéncies historiques,
estrategies i tactiques noviolentes de
transformacio social cap a la cultura de pau.

Reivindiquen les fortaleses (i sdn conscients
de les debilitats) d’experiencies historiques,
estrategies i tactiques noviolentes de

transformacio social cap a la cultura de pau.

Coneixen el procés de creativitat, i domini
dels instruments de formulacié d’idees per
resoldre una tasca o un conflicte.

Apliquen la creativitat en contextos reals per
tal de trobar formes alternatives de resoldre
una tasca o un conflicte.

S’impliquen en tot tipus d’accions que
contribueixin transformar els conflictes de
forma noviolenta en I’'entorn proper i llunya.

Defensen i promocionen tot tipus d’accions
gue contribueixin a transformar els conflictes
de forma noviolenta, tant en I’entorn proper
com llunya.
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Bloc C: Models i propostes per aconseguir la cultura de pau. (CAP A ON
VOLEM ANAR)

Objectiu de bloc

L’alumnat ha de comprendre els plantejaments pacifistes teorics i practics, mitjangant la

posada en practica reflexiva d’estratégies noviolentes, amb I'objectiu de crear alternatives que

tendeixin a la Cultura de Pau.

Continguts de final d’etapa

Pau negativa: No col-laboracié amb cap forma de violéncia:

Rebuig als valors del militarisme en tant que cultura jerarquica basada en la obediencia
acritica i I'ds de la forca

Tallar la violéncia fisica entre les persones

Frenar les formes violentes de comunicacié verbal, tant en els continguts com en les
formes

Dividend de pau: comprensié de les problematiques associades a I'armamentisme i la
industria militar, reconeixement dels beneficis i dels reptes de reduir o eliminar la
despesa militar, del desarmament, del desminatge, de la reconversid

Cossos de pau noviolents: Formes de resisténcia popular noviolenta

Objeccié de consciencia: legalitat vs. Legitimitat, obediéncia critica

Alternatives a les guerres: diplomacia, prevencié de conflictes armats, moviments en
contra de les guerres

Pau positiva: Construccié o reforg de les condicions necessaries per a que hi hagi pau a

nivell social i global

Pacifisme: Coneixement i valoracio dels arguments i valors de les teories pacifistes, i dels
seus principals autors (Montessori, Gandhi, Galtung, Sharp)

Alternatives de pau: control de les explotacions dels recursos, dret a la pau, respecte de
les minories, drets humans, reforg de la igualtat economica, educacio per la pau...
Planificacié de campanyes noviolentes: planificacié d’objectius, estratégia, tactica...
Coheréncia personal: consciéncia de I'actitud personal, consum de pau...
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Desplegament dels continguts d’aprenentatge

leri2on ESO

3eri4rt ESO

Analisi critic de les alternatives al
militarisme, a la despesa militar, les guerres i
a les formes de violéncia en general, properes
i globals

Participacid reflexiva en una iniciativa
alternativa al militarisme, la despesa militar,
les guerres i a les formes de violéncia en
general

Valoracid positiva de a les normes de centre i
socials, reconeixent-ne el benefici per una
mateixa, per les altres persones i per la
societat

Reconeixement de i no col-laboracié amb
principis, normes i formes d’organitzacio
injustes

Analisi critic de les propostes teoriques
(teories pacifistes) i practiques (alternatives
pacifistes) per a promoure la pau de I'entorn i
global

Comprensié dels plantejaments pacifistes i
noviolents des de la teoria (valors i
arguments de pau) fins a la practica
(alternatives de pau) (pau positiva)

Planificacié i posada en practica d’'una
estrategia a mig termini i de tasques per tal
de millorar aspectes de I’'entorn proper o
necessitats socials (desarmament, pau, drets,
major equitat, relacions més justes)

Valoracid critica de la posada en practica
d’una estrategia a mig termini i de tasques
per tal de millorar aspectes de I'entorn
proper o necessitats socials (desarmament,
pau, drets, major equitat, relacions més
justes)

Practica d’accions per satisfer les necessitats
personals i les de les demés persones per tal
de cuidar-se una mateixa i les altres
persones

Actuacié amb coherencia (cura d’una
mateixa, cura de l'altre, cura de I'entorn) per
la creacio d’alternatives que tendeixin a la
cultura de pau global
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Criteris d’avaluacio

leri2on ESO

3eri4rt ESO

Analitzen criticament les alternatives al
militarisme, a la despesa militar, les guerres i
a les formes de violéncia en general, properes
i globals.

Participen de forma reflexiva en una iniciativa
alternativa al militarisme, la despesa militar,
les guerres i a les formes de violéncia en
general.

Valoren positivament les normes de centre i
socials, reconeixent-ne el benefici per una
mateixa, per les altres persones i per la
societat.

No col-laboren amb algun principi, norma i
forma d’organitzacid injustes.

Analitzen criticament les propostes teoriques
(teories pacifistes) i practiques (alternatives
pacifistes) per a promoure la pau de I'entorn i
global.

Comprenen els plantejaments pacifistes i
noviolents des de la teoria (valors i
arguments de pau) fins a la practica
(alternatives de pau) (pau positiva).

Planifiquen i posen en practica una estrategia
a mig termini i tasques per tal de millorar
aspectes de I'entorn proper o necessitats
socials (desarmament, pau, drets, major
equitat, relacions més justes).

Valoren criticament la posada en practica
d’una estrategia a mig termini i les tasques
subseqlents per tal de millorar aspectes de
I’entorn proper o necessitats socials
(desarmament, pau, drets, major equitat,
relacions més justes).

Actua per satisfer les necessitats personals i
les de les demés persones per tal de cuidar-
se una mateixa i les altres persones.

Actua amb coheréncia (cura d’'una mateixa,
cura de l'altre, cura de I’'entorn) per la creacio
d’alternatives noviolentes.




